
CONQUISTANDO NUEVOS HORIZONTES 

TEXTO: EFESIOS 3.14-21 

3. 14 Por todo esto, me arrodillo a orar delante de Dios el Padre, 15 creador de todo lo que existe, 

tanto en el cielo como en la tierra. TLA 

Muchos quieren nuevos horizontes, muchos se han propuesto metas en estos días. Nuestro lema 

que nos acompañará durante 5 años, nos inculca conquistar nuevos horizontes. A la vez sabemos 

que muchas metas trazadas nunca se cumplen; muchos sueños expresados en Año Nuevo se 

vaporizan a las pocas semanas… ¿Cómo entonces poder realmente conquistar nuevos horizontes? 

¿Qué hacer para que ustedes, jóvenes, logren vuestros nuevos horizontes, vuestros sueños de vida, 

para que la vida realmente tenga sentido? ¿Qué hacer para que todos, adultos y hasta los de la 

tercera edad, sigan encontrando nuevos horizontes? 

 

Pablo nos da respuesta en Efesios 3: 14-21. Por eso hemos elegido este texto, como uno de los 

textos claves para que se cumpla este nuevo lema. 

 

1.- FORTALEZA ESPIRITUAL  

3.16 “Pido en oración que, de sus gloriosos e inagotables recursos, los fortalezca con poder en el 

ser interior por medio de su Espíritu”. NTV 

 

El cristiano necesita fuerzas espirituales para llevar a cabo la misión a la que fue llamado, para 

mostrar el testimonio de la nueva vida en Cristo y para encontrar y lograr nuestros nuevos 

horizontes y metas en la vida. La fuente de nuestra fortaleza está en los gloriosos e inagotables 

recursos de Dios, somos fortalecidos con poder (dunamis) y esto se llevará a cabo a través del 

Espíritu Santo y no a través de nuestras propias virtudes o esfuerzo.  

2Co 14.16.  El apóstol Pablo menciona que aunque nuestro cuerpo comience a envejecerse y 

debilitarse; nuestro hombre interior se renueva y se fortalece cada día.   

 

2.- PARA QUE CRISTO VIVA EN NUESTROS CORAZONES 

3.17a  “que Cristo viva en sus corazones por la fe”. DDH 

 

No se trata de que Cristo more en nuestros corazones como cuando sucede en la salvación; pues 

cuando entregamos nuestra vida a Cristo, comienza a vivir en nosotros. (Gal 2.20). Aquí se trata de 

una vida rendida a Cristo y de ser consciente de su presencia. La fe consiste en vivir a Cristo. Que 

Cristo pueda habitar, llenar y controlar cada parte de nuestro ser interior, para que nuestros 

nuevos horizontes, metas y sueños sean concordantes a su voluntad. 

 

3.- PARA CRECER EN EL AMOR  

3.17b “…También ruego que arraigados y cimentados en amor. NBLA 

-  Arraigados y cimentados en amor. La expresión es una metáfora para expresar la idea de 

crecimiento en la vida como sería la de un árbol y de desarrollo sólido como es la de un edificio. 

El que un árbol tenga raíces extensas, le permite mantener la estabilidad y abastecerse de agua y 

nutrientes, la raíz ayuda a las plantas a seguir creciendo y a absorber lo necesario para dar frutos.  



- Ef. 2.19-21 Todos los miembros de la iglesia son como un edificio, el cual está construido sobre la 

enseñanza de los apóstoles y los profetas. En ese edificio Jesucristo es la piedra principal, él 

mantiene firme todo el edificio y lo hace crecer, para que llegue a formar un solo templo dedicado 

al Señor. Un edificio sin buenos cimientos no perdura, al venir la tormenta, la inundación y los 

vientos pronto serán derribados. 

 

*Echando raíces y cimentados en amor, ¿qué amor?, pues el amor de Cristo, ese amor divino, ese 

amor que salva y perdona los pecados, ese amor que ha sido derramado en nuestros corazones. 

Los cristianos debemos echar raíces profundas en Cristo Jesús para así (Sal.1.3) ser como árboles, 

que siempre dan su fruto a su tiempo y que sus hojas nunca se marchitan. Así mismo los cristianos 

debemos cimentarnos en el amor de Cristo; porque este es el firme fundamento bajo nuestras 

vidas  

Estar arraigado y cimentado en Cristo significa: 

- Jer 17, 7-8 Volver a confiar en Dios.  

-  Mateo 7:24-25 obedecer las palabras de Jesús 

- Amar a Dios y al prójimo Mateo 22:37–39.  

 

4.- PARA COMPRENDER Y CONOCER EL AMOR DE CRISTO 

3.18-19 ustedes sean capaces de comprender con todos los santos cuál es la anchura, la longitud, 

la altura y la profundidad, 19 y de conocer el amor de Cristo que sobrepasa el conocimiento, para 

que sean llenos hasta la medida de toda la plenitud de Dios. NBLA 

Una cuarta suplica en la oración de Pablo se expresa con el fin de que los cristiano tengan 

capacidad de comprensión. Las bendiciones por las que Pablo intercede van encadenadas no es 

posible fe sin amor y no es posible fe y amor sin conocimiento y comprensión.  

¿Qué se tiene que comprender? 

La anchura, largura, altura y hondura del amor de Cristo. 

 

ANCHURA: orientando al conocimiento hacia un amor que se extiende y busca a todos los 

hombres, Jesús vino a buscar y salvar lo perdido (Lc. 19.10) en los brazos abiertos de Jesús en la 

cruz podemos entender esta medida, de un amor en el que siempre hay espacio para un pecador 

más que se acoge a su misericordia.  

 

LARGURA/LONGITUD.- El amor de Cristo no lleva y eleva es un amor permanente en cada ocasión 

a causa de su misma fidelidad. El que ama con amor eterno ama en toda ocasión, la longitud tiene 

que ver con la misericordia que expresa el amor de Dios en cada circunstancia no importa cuál. Así 

fue el amor del padre para con el hijo prodigo que lo amó aun cuando no lo merecía, por eso 

estamos seguros de que nada nos puede separar del amor de Cristo Ro. 8.35-39 

 

LA ALTURA.- El amor salvífico de Cristo nos dio un lugar en el cielo, junto a él Ef.2.6 

  

LA PROFUNDIDAD.- literalmente la hondura del amor de Cristo. Es ese amor que condujo al Señor 

Jesús a no aferrarse a su condición divina, dejando a un lado los derechos eternos que le 

corresponden, para venir en forma de hombre y como hombre se humilló a sí mismo, 

obedeciendo a Dios hasta la muerte y muriendo en una cruz como morían los criminales. 

 

 



 

5.- CONFIAR EN DIOS  

3.20-21 Y ahora, que toda la gloria sea para Dios, quien puede lograr mucho más de lo que 

pudiéramos pedir o incluso imaginar mediante su gran poder, que actúa en nosotros. 21 ¡Gloria a él 

en la iglesia y en Cristo Jesús por todas las generaciones desde hoy y para siempre! Amén. 

 

Dios tiene poder para hacer mucho más de lo que le pedimos o imaginamos, pues tenemos la 

clara expectativa que Dios lo hará. Pero si yo decido lograrlo y busco enraizarme y cimentarme en 

el amor en Cristo, lo lograré más antes y eso marcara la diferencia en la vida, no daré eternas 

vueltas en lo mismo, sino podré avanzar, madurar y crecer sosteniblemente y visiblemente.  ¡Gloria 

a él en la iglesia y en Cristo Jesús por todas las generaciones desde hoy y para siempre! Amén. 

 

CONCLUSION: 

Si quieres una vida que conquista sosteniblemente nuevos horizontes y no solamente cualquiera, 

sino los preparados por Dios para tu vida, debes empezar a arraigarte y cimentarte en el amor de 

Cristo a través de tiempos de devocional, oración, estudio de la palabra y de vivir lleno del E.S. 
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